
RYTHMES 
 

1) Étape 1 : Fond avec la technique du monotype 
 

Répartir des gros points de gouache (jaune et bleu, rouge et jaune) sur une feuille blanche. 
Recouvrir avec une autre feuille de papier et frotter légèrement pour mélanger les couleurs 
et répartir la peinture sur l’ensemble des deux feuilles. Séparer les deux feuilles et observer 
les effets obtenus. 

 
2) Étape 2  

 
Décorer deux bandes de papier en réalisant des rythmes au feutre fin noir (tu peux t’aider des 
cartes répertoire) 
Découper les bandes et les coller sur le fond . 
 

 

 



 



 


