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Menus du 07 Janvier au 08 Février
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Carottes rapées

Burger de beeuf

Tortis, sauce tomate, emmental
rapé

Galette des rois aux pommes
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DU14 AU 18 /01
- | Betteraves rouges

“|Calamars a la romaine
S
Sl Pommes de terre, salade, sauce

? tartare

Yaourt aromatisé

DU21 AU 25/01

Escalope de poulet forestiére
Petits pois, pommes de terre

S Carre président

“|Compote
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Rougail saucisse (P)
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P* | Menu Vegetarien

// Galette de soja

/A .
o y Brocolis, happy face, sauce au
lcurry

/i ’A Mimolette

Fruit de saison

Céleri rémoulade
Jambon supérieur (P)

Frites, salade, mayonnaise

Yaourt nature sucré

Salade de concombres

Gratiné de poulet

| Farfalles

7

Liégeois au chocolat

Coleslaw
Paupiette de veau

|Riz, sauce marengo

o s .
Yop a la fraise

® Céleri rémoulade

Beeuf a I'ancienne

| Coquillettes, sauce, emmental
rapé

Nappé caramel

Nouvel An Chinois
- |[Nem
Sauté de poulet a I'ananas et

pousse de soja

% Nouilles chinoises

N
| Moelleux ananas coco

Potage aux poireaux
ROti de dinde

Purée de potiron, sauce estragon

Mousse au chocolat

Macédoine

Sauté de porc (P) a la moutarde

J|Pommes rostis, chou rouge aux
pommes

Fromage blanc nature sucré

Potage au potiron

Parmentier de canard

Salade

¥
P Creme dessert chocolat

Hamburger

Pommes américaines, salade,
ketchup

Brassé aux fruits

Potage a la tomate

. |Roti de porc (P) au paprika

4 Duo de carottes jaunes et
oranges, pommes de terre

2 N

Liégeois vanille

Croquette de poisson

Riz, sauce citron

Maasdam

Fruit de saison

Boulette

Semoule, légumes couscous

Brie

Fruit de saison
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Chou-fleur sauce cocktail

& Omelette

“ Macaroni, sauce tomate,
- 1 emmental rapé

Fruit de saison
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Potage d'Antan

N Beaufilet de poisson poélé au
9 beurre

Lo Mélange de céréales, piperade

WS Crépe chocolat noisette
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