
1) découper les cœurs dans du 
papier rouge ou colorier les cœurs
2) Ecrire les lettres MAMAN dans 
les coeurs
3) découper le pot de fleur dans du 
carton ondulé ou autre (papier de 
biscuit par exemple)
4) Coller le pot de fleur sur une 
feuille A4 pliée en deux.
5) tracer une tige en zigzag au 
feutre et coller les cœurs le long de 
la tige. Vous pouvez ajouter un 
nœud en rafia
6) ouvrir la carte écrire : BONNE 
FETE MAMAN sur une page et de 
l’autre côté coller le poème
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